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Oggetto: presentazione del progetto “Scuola e Alport — La salute dei reni”.

Si informano studenti e studentesse, corpo docente e personale della scuola, che giovedi 12 marzo 2026 dalle
ore 11.25 alle ore 13.05 nell’aula magna del nostro liceo si terra la presentazione del progetto
“Scuola e Alport — La salute dei reni”
a cura dell’ Associazione Sindrome di Alport (A.S.AL odv), iniziativa che mira a sensibilizzare gli studenti
sullimportanza della prevenzione e della cura delle patologie renali. Di seguito é riportato il programma della
presentazione:

11:25 — 11:45 | Saluti istituzionali e Apertura dei Lavori

* Prof. Mario Settimio Secchi, Dirigente Scolastico

¢ Dott. Carlo Serra, Assessore allo Sviluppo economico e settori produttivi— Comune di Cagliari
Presentazione del progetto “Scuola e Alport: La Salute dei Reni”

e Dott. Giuseppe Floris, Presidente Isolarun

¢ Dott.ssa Daniela Lai, Presidente A.S.AL.
11:45 - 12:15 | La Salute dei Reni

e Le malattie rare renali

Dott.ssa Giulia Nutile Genetica Medica — IRCCS Fondazione Stella Maris, Pisa

e Sport, stile di vita e prevenzione renale

Dott.ssa Doloretta Piras Nefrologia, Dialisi e Trapianto — ARNAS G. Brotzu, Cagliari
12:15 - 12:30 | Focus sulla Donazione

e Un gesto che puo salvare vite: la donazione

Dott.ssa Giovanna Bianco Nefrologia — Santissima Trinita, ASL 8 Cagliari
12:30 — 12:45 | Testimonianze e Riflessioni

¢ Brevi testimonianze

e Spazio per domande e curiosita degli studenti
12:45 - 13:05 | Attivita Interattiva

e Quiz e gioco a squadre

e Distribuzione di materiale informativo (locandina, brochure)
13:05 — 13:15 | Conclusioni e Ringraziamenti

| docenti delle classi che intendono partecipare all’iniziativa, attivita che puo essere conside-
rata come orientamento o educazione civica, diano I'adesione in vicepresidenza. Si allega manife-
sto.
Il Dirigente Scolastico
Mario Secchi
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PROGETTO SCUOLA E PREVENZIONE

Attraverso il dialogo con specialisti, gli alunni
scopriranno come lo sport e uno stile di vita
sano siano i migliori alleati per la salute dei

nostri reni. Parleranno anche dell'importanza

di un gesto che puo salvare vite:
la donazione.

Conoscere, muoversi, donare: tre azioni per :
proteggere i reni e promuovere la vita. h

P Per informazioni: Visita www.alport.it oppure scrivi a
asal.segreteria@gmail.com
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